
 

 

Утверждаю_______________  Л.С. Некрутова   

заведующий МДОУ Борковский детский сад 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 2021-2022 год 
 

Дни недели вторая группа раннего возраста 

и младшая группа 

 

средняя группа/ старшая группа 

 

подготовительная группа  

 

1 2 

(10-15 минут) 

3 

(15-20 минут) 

4 

(20-25 минут) 

5 

(25-30 минут) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

• Физическая культура; 

• Художественное творчество 

(рисование); 

 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 
 

ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРЫ 9.00-9.25 
• Физическая культура; 

 

• Художественное творчество 

(лепка/аппликация); 

 

 

9.25-9.45 

10.00-10.20 

• Коммуникация 

(чтение художественной литературы); 

• Художественное творчество 

(рисование); 

 

• Физическая культура; 

9.00 - 9.25 

9.30-10.00 

10.05-10.30 

 
 

• Коммуникация 

(развитие речи/грамота) 

• Художественное творчество 

(рисование); 

• Физическая культура; 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

В
то

р
н

и
к

 

• Музыка; 

  

• Познание 
(ФЦКМ.  Познавательно- исследовательская  и 

продуктивная Д.); 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 
 

 

• Познание 

(ФЭМП. Познавательно- исследовательская  и 
продуктивная Д.); 

• Музыка; 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

• Познание 

(ФЭМП); 

• Музыка; 
 

9.10 - 9.35 

10.00-10.25 
 

• Познание 

(ФЭМП); 

• Музыка; 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
 

С
р
ед

а
 

• Физическая культура; 

• Коммуникация 

(развитие речи, чтение художественной 
литературы); 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 
 

 

• Коммуникация 
(развитие речи, чтение художественной 

литературы) 

• Физическая культура; 

 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

• Познание 
(Познавательно- исследовательская  и 

продуктивная (конструктивная) Д.); 

• Физическая культура; 

 

--------------------- 

 

• Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

9.10 - 9.35 

10.00-10.25 

15.30-15.55 
 

 

• Познание 
(ФЦКМ); 

• Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

• Физическая культура; 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 



Ч
ет

в
ер

г 
• Познание 

(ФЭМП); 

• Физическая культура; 

 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 
 

• Познание 

(ФЦКМ) 

• Физическая культура 

 (на улице); 

 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

• Познание 

(ФЦКМ); 

• Физическая культура 

(на улице); 

------------------ 

 

• Художественное творчество 
(рисование) 

 9.10 - 9.35 

10.00-10.25 

15.30-15.55 
 

• Познание 

(ФЭМП) 

• Познание 

(Познавательно- исследовательская  и 

продуктивная (конструктивная) Д.); 

• Физическая культура 

(на улице); 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

П
я
тн

и
ц

а 

• Музыка; 

• Художественное творчество 

(лепка / аппликация); 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 
 

• Художественное творчество 

(рисование) 

• Музыка; 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

• Коммуникация 

(развитие речи) 

• Музыка; 

9.10 - 9.35 

10.00-10.25 
 

• Коммуникация 

(чтение художественной литературы) 

• Художественное творчество 

(рисование) 

 Музыка; 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

У
тр

ен
н

я
я
 

ги
м

н
ас

ти
к
а
 

8.20-8.30 
(в группе) 

8.20-8.30 
(зал большой) 

8.20-8.30 
(зал малый) 

8.10-8.20 
(зал малый) 

О
б
щ

ая
 

у
ч
еб

н
ая

  

н
аг

р
у
зк

а 

10 занятий 10 занятий 13 занятий 14 занятий 

Н
а 

к
р
у
ж

к
и
 

и
 с

ек
ц

и
и

. 

- - 2 занятия 3 занятия 
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